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Образовател ьная леятел ьность

Базовый вид деятgльности
Периодичность

l младшая
группа

2 младшая
группа

Средняя группа
Старшая
грчппа

Подготовител ьная
к школе группа

Физическая культура в

помещении
2 раза в

неделю
2 раза в

неделю
2 раза в неделю

2 раза в
неделю

2 раза в неделю

Физическая культура на
воздчхе

l разв
неделю

l разв
неделю

l раз в неделю
l разв

неделю
l раз в неделю

ознакомление с
окружающим миром

l разв
неделю

l разв
неделю

l раз в неделю
l разв
неделю

l раз в неделю

Формирование
элементарных

математических
представлений

l разв
неделю

l разв
неделю

l раз в неделю
lразв
неделю

l раз в неделю

Развитие речи
l разв

неделю
l разв
неделю

l раз в неделю
2 раза в

неделю
2раза в неделю

рисование
l разв
неделю

l разв
неделю

l раз в неделю
2 раза в
неделю

2 раза в неделю

Аппликация
l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2недели

Лепка
l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

lразв2недели

Мчзыка 2 раза в
неделю

2 раза в

неделю
2раза в неделю

2 раза в
неделю

2 раза в неделю

Взаимодействие взрослого с детьми различных видах деятельности
Чтение художественной

литеDатчDы
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Констру кти вно-модел ьная
деятельность

l разв
неделю

l разв
неделю

l раз в неделю
lразв
неделю

l раз в неделю

Игровая деятельность Еяtедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
Общение при проведении

режимных моментов
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

дежурства Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Самостоятел ьная деятельность детей
самостоятельный игры Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

познавательно-
исследовательская

деятельность
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

самостоятельная
деятельность детей в

уголках развития
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

оздоровител ьная работа
утренняя гимнастика Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

комплексы закilл ивающих
процедYD

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Гигиенические процедуры Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно


