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УЧебНЫй пЛан воспитательно-образовательной деятельности в группах
КОМПеНСИРУЮЩеЙ наПравленности для детеЙ с общим недоразвитием речи

Направлен ие деятел ьности
Образовател ьная деятел ьность

Количество ОД в нелелю
Старшая группа Подготовител ьная па

l период 2 период З период l пеоиод 2 период J lД

Физическое
Физическая культура в

помещении
2 раза в

неделю
2 раза в
нелелю

2 раза в

неделю
2 раза в
неделю

2 раза в

неделю
2 раза в

неделю

Физическая культура на воздухе
l разв

неделю
l разв
неделю

l разв
неделю

l разв
неделю

l разв
неделю

l разв
неделю

познавательное тие
Ознакомление с окружающим

миром (Ознакомление с
предметным и соци€lльным

окружением/Ознакомление с
природой)

l разв
неделю

l разв
неделю

lразв
неделю

l разв
неделю

lразв
неделю

l разв
неделю

Формирован ие элементарн ых
математических представлени й

l разв
неделю

l разв
неделю

l разв
неделю

2 раза в

неделю
2 раза в

неделю
2 раза в

неделю
Формирование лексико-

грамматических средств языка и
развитие связной речи

2 раза в

неделю
3 раза в

неделю
3 раза в

неделю
3 раза в
неделю

З раза в

неделю
2 раза в

неделю

Речевое тие
Формирование

звукопроизношения
2 раза в

неделю
2 раза в

неделю
2 раза в

неделю
2 раза в

неделю
| разв

неделю
Обучение грамоте lразв

неделю
2 раза в

неделю
Художествен но эстети ческое итие

рисование 2разв
неделю

2разв
неделю

2разв
неделю

2 раза в

неделю
2 раза в

неделю
2 раза в

неделю

Аппликация l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

Лепка l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

l разв2
недели

Музыка 2 раза в

неделю
2 раза в

неделю
2 раза в

неделю
2 раза в
неделю

2 раза в

неделю
2 разав
неделю

Социально-ком тивное витие
Развитие эмоционzLл ьной сферы

( педагог-психолог)
l разв

неделю
l разв
неделю

l разв
неделю

l разв
неделю

l разв
неделю

l разв
неделю

Профилактика эмоцион€Lльных и
поведенческих нарушен ий

(педагог-психолог)

l разв
неделю

Профилактика школьной
дезадаптаци и ( педагог- пс ихолог)

l разв
неделю

Взаимодействие взрослого с детьми в различных вилах деятельности
Чтение художественной

литературы Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Конструкти вно-модел ьная
деятельность

l разв
неделю

l разв
неделю

l разв
неделю

l разв
неделю

l разв
неделю

l разв
неделю

Игровая деятельность Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
Общение при проведении

режимных моментов Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

flежурства Ежелttевно Ежедневtlо Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно



Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно но
Самостоятел ьная деятел ьность

Самостоятельный иг,ры Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
познавател ьно- исследовател ьская

деятельность
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

самостоятел ьная деятел ьность
детей в уголках развития

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

ьная
Утренняя гимнастика Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Ком плексы закаливающих
процедуD Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Гигиенические процедуDы Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно


