
Спортивное развлечение «Безопасное колесо» 

для детей старшего дошкольного возраста. 
Цель: Формирование у детей устойчивых навыков безопасного поведения на 

дороге. 

Задачи: 

Обобщить знания детей о правилах дорожного движения для велосипедиста 

и пешехода. 

Закрепить знание дорожных знаков. 

Формировать навыки безопасного поведения на дорогах. 

Совершенствовать умения и навыки езды на велосипеде. 

Развивать ловкость, быстроту, выносливость, умение приспосабливаться к 

меняющимся условиям. 

Воспитывать взаимоуважение в играх-эстафетах. 

Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята. Сегодня у нас знаменательный, и в 

то же время ответственный день! Сегодня в нашем детском саду 

организуется первый дошкольный отряд Юных Инспекторов Движения. 

Дети, которых принимают в эту организацию, помогают другим ребятам 

узнавать все о правилах дорожного движения, о том, как правильно вести 

себя, чтобы не случилось беды. 

 

Ведущий: сегодня я предлагаю вам посоревноваться  в ловкости, меткости, 

сноровке. Но все наши конкурсы  будут посвящены ещё и безопасному 

поведению на улице.  У вас у каждого есть велосипед, и мне интересно 

узнать, умеете ли вы им управлять. 
Вед.:Итак, мы начинаем наши соревнования!    В наших соревнованиях 

участвуют две команды: …………….. 

 Вед.: Команды поприветствовали друг друга. Можно начинать соревнования. 

Желаю вам успеха! 

«Загадки по ПДД»  

Эту ленту не возьмешь 

И в косичку не вплетешь. 

На земле она лежит, 

Транспорт вдоль по ней бежит. (Дорога) 

Вот трёхглазый молодец. 

До чего же он хитрец! 

Кто откуда ни поедет, 

Подмигнёт и тем, и этим. 

Знает, как уладить спор, 

Разноцветный (Светофор) 

По обочине дороги, 

Как солдатики, стоят. 

Все мы с вами выполняем, 

Всё, что нам они велят. (Знаки) 

Тут машина не пойдет. 



Главный здесь – пешеход. 

Чтоб друг другу не мешать, 

Нужно справа путь держать. (Тротуар) 

Под ногами у Сережки 

Полосатая дорожка. 

Смело он по ней идет, 

А за ним и весь народ. (Зебра) 

Везет, а не лошадь, 

Сам в калошах. 

На красный взглянет — 

Сразу встанет! (Автомобиль.) 

Ведущий: 

А теперь ребята проверим, знаете ли вы дорожные знаки. 

Игра «Назови дорожный знак» 

По полоскам чёрно-белым 

Пешеход шагает смело. 

Кто из вас ребята знает – 

Что этот знак обозначает(«Пешеходный переход») 

В этом месте пешеход 

Терпеливо транспорт ждет. 

Он пешком устал шагать, 

Хочет пассажиром стать. («Место остановки автобуса») 

Знак водителей стращает, 

Въезд машинам запрещает! 

Не пытайтесь сгоряча 

Ехать мимо кирпича! («Въезд запрещен») 

Я хочу спросить про знак, 

Нарисован он вот так: 

В треугольнике ребята 

Со всех ног бегут куда-то. («Осторожно, дети!») 

Посмотрите, знак опасный: 

Человечек в круге красном 

перечеркнут пополам. 

…Тут машина быстро мчится, 

Вдруг беда может случится. («Движение пешеходов запрещено») 

Шли из школы мы домой, 

Видим - знак над мостовой: 

Круг, внутри велосипед, 

Ничего другого нет. («Велосипедная дорожка») 

Здесь дорожные работы — 

Ни проехать, ни пройти. 

Это место пешеходу 

Лучше просто обойти. («Дорожные работы») 

 
 



1 этап «Фигурное вождение» 
1 конкурс «Слалом между стойками» 
Оборудование: конусы, расстояние между ними- 1,5 м 
Задание: проехать на велосипеде между стойками , не задев их и вернуться к 

своей команде. 
2 конкурс «Езда вокруг обруча» 
Оборудование: обруч     Задание: проехать вокруг обруча, не сдвинув его. 
3 конкурс «Прямая дорожка» 
Оборудование: гимнастические палки. Длина дорожки- 3 метра, ширина- 1 

м. 
4 Задание: проехать по дорожке, не наезжая на обозначения. 

задание «Пешеходный переход»  

Дети по очереди едут на велосипеде до пешеходного перехода, по переходу 

идут пешком, ведя велосипед рядом, затем садятся на велосипед, объезжают 

знак дорожного движения и по правой стороне возвращаются обратно. 

Побеждает команда быстрее справившая с заданием. 

5. конкурс : «конная полиция» (фитбол) 

6. конкурс: «юные водители» 

Друзья мои! Вы показали отличные знания ПДД и достойны того, чтобы 

вступить в отряд юных инспекторов движения. Юидовцы-это такие ребята, 

которые помогают младшим детям в детском саду знать правила дорожного 

движения, они рассказывают, как правильно вести себя на улицах города, как 

переходить дорогу, учат различать дорожные знаки, а также выходят на улицы 

города с акциями «Пристегни, и не потеряешь», «Автокресло – важнее всех 

игрушек».  Друзья, мои, вступая в ряды ЮИД нужно произнести клятву, 

вы  готовы?! 

Ведущий: сейчас вы перед всеми присутствующими дадите 

торжественное обещание Юного Инспектора Движения. Я буду говорить 

слова, а вы отвечать: Клянемся! 

Клятва: 

- Мы, вступая в ряды юных инспекторов движения клянёмся: 

- Быть достойными представителями отряда ЮИД и примером для всех 

ребят! 

- Клянёмся! 

- Непримиримо относиться к нарушителям правил 

дорожного движения! 

- Клянёмся! 

- Всегда приходить на помощь тому, кто нуждается в помощи! 

- Клянёмся! 

- Хорошо знать и выполнять Правила дорожного движения, и обучать 

им своих друзей! 

- Клянёмся! 

- Активно участвовать в работе отряда ЮИД! 

- Клянёмся! 



 


