VinbeBcKas noancano uugposoi

noanucebto: Minbesckas
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CepreeBHa 15:08:13 +03'00'

IlJ1aH HA JIETHUU 03A0POBUTEIHLHBIN MEPHOT
(npunoscenue x 2co0o6omy naany MBJJOY)

Ne Conep:xkanue padboTbl Cpoxku OTBeTCTBEHHBbIE
n/n
1. BocnuraTteibHO-00pa3oBaTe/ibHasi padoTa ¢ 1eTbMH
1.1. | KasennapHoe mi1aHUPOBaHUE COIIACHO METOANYECKUM Hronb- Bocnurarenu
pexomenaanusaM «OcoOeHHOCTH TIaHUPOBAHUS BOCIIUTATEIbHO- aBryCT | BCEX BO3PACTHBIX
00pa3oBaTeNbHON Pa0OTHI B JICTHHHA NEPUOJ). rpynim
1.2. | UrpoBas nesTenbHOCTh COrJIACHO TPEOOBAaHUSAM MPOTPAMMBI. Uronb- | crapmmit
aBryCT | BOCIIUTATEIIb
1.3. | Pa3Bneuenus AJis AeTeil COTIACcHO TIaHy MEPONIPUSTUI Uionb- | My3bIKaJIbHBIN
1.4. | IlpoBenenune 0Opa30BaTENBHON NEATETHLHOCTH (PU3KYIBTYPHOU U aBryCT | pyKOBOIUTEIb,
XYJ10’KECTBEHHO-3CTETUUECKON HANPABIEHHOCTH. HUHCTPYKTOp IO
®K, BociuraTenn
1.5. | PaboTa ¢ geTbmMu 10 OpeaynpexIeHUI0 OBITOBOTO U UroHsb- Bocmurarenu
TPaHCIIOPTHOI'O TpaBMaTu3Ma. becespl, pa3BieueHus, Urpsbl Mo aBryCT

O3HAKOMJICHUIO C ITpaBUJIAMHU JOPOKHOI'O IBHUIKCHHA.

1.6. | Dxosoruueckoe BOCIIUTAaHUE JIeTei: Oece b, BUKTOPUHEI,
MPOTYJIKU, HAOTIOCHHUSI, SKCIIEPUMEHTHI C )KUBOM U HEXKUBOU
MIPUPOJION; TPY/I HA YYACTKE B I[BETHUKE H T.1I.

1.7. | Otuueckue 6ecensl mo OBX, BUKTOpUHBL:

e «BHemHoCcTh MOXET OBITH OOMaHUMBa» (KOHTAKTHI C
HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMHU );

o «IIpenmersl, TpeOyrOLIHE OCTOPOKHOTO OOpAILICHUSD)
(To>kapooriacHbIe IPEIMETHI, OATKOHBI, OTKPHITHIE OKHA);

e «MUrpsl BO gBOpE M JOMaY;

e «3aboTUMCS O CBOEM 3/I0POBBEY;

e «YTO TaKO€ BUTAMHUHBI.

1.8. | Tearpanu3oBaHHas JAEATCIHLHOCTD: Hronn- My3bIKaTbHBINA
- U3TOTOBIIEHUE aTPUOYTOB sl TeATPATU3ALINN; aBryCT PYKOBOJIMTEND,
- UTPHI - IpaMaTu3aluy; WHCTPYKTOp IO
- IOKa3 AETbMH CTAPIINX U MOJTOTOBUTEIBHBIX K IIKOJIE TPYIIN ®K, Bociuratean

CIIEKTAKJIEN JUIA MaJIBINIEH.

2. O3nopoBuTe/bHAs padoTa ¢ 1eTbMH

2.1. | MakcumalibHOE peObIBaHNE JACTCH HA CBEKEM BO3IyXe Hrons- Bocnurarenn
(yTpeHHul mpueM, THMHACTHKA B KOMILIEKCE C JIbIXaTeJIbHBIMU U aBrycCT
peNaKCaMOHHBIMY YIIPAKHEHUSAMH 1101 My3bIKY, O/]

(U3KYIBTYpHOU HAMIPABJICHHOCTH, TPOTYJIKHU, Pa3BICUCHHSI)

2.2. | ObecrieueHHnEe TICUXOAIMOIIMOHAIBHOTO KOM(OpTa JIeTeH: UTPBI Ha Hronb- [Tenaror-
CHSITHE YMOLIMOHAIBHOIO HAIPSKEHUS (apTTepanus, Urpsl ¢ aBrycT | IICUXOJIOT,
MIECKOM U BOJIOM, JIEMEHTHI ICUXOTMMHACTUKH). BOCIIUTATEIN

2.3. | Co3nanue yciaoBuUil ISl TOBBIIICHUS IBUTATEIbHON aKTHBHOCTH Hronb- CTapILINAN
Ha CBEKEM BO3JlyXe IIyT€M PACIIUPEHUS aCCOPTUMEHTA aBryCT | BOCIIUTATEIb,
BBIHOCHBIM 000PYZOBaHHEM. BOCIIUTATEIIN

2.4. | OcyuiecTBiIeHNE PAa3HbIX BUIOB 3aKATMBAHUS B TEUCHUE JIHS Hronp- | MenuuuHckas

3axanusanue 60001l aBryCT cecTpa,




- YMbIBaHUE B TCUCHUE JHS MPOXJIATHON BOJIOW;
- IIOJIOCKAHHUE pTa MPOXJIAJHOW BOJIOW;
- XOXJEHHUE MO0 MOKPOU TOPOXKKE;
- 00JIMBaHUE TIOJT AYIIIEM.
3axanusanue 6030yxom
- YTPEHHUH IPUEM U TUMHACTHKA Ha CBEKEM BO3/yXE;
- BO3JIyIIIHbIE BAaHHBI C YIPAKHEHUSIMU (KauesH, CKaKaJIKH,
BEJIOCUIIE/IbI, UTPOTEKA HA YIIHIIC);
- COJTHEYHBIC BaHHBI (TOJIOBHOM yOOp 00s13aTesICH);
- COH C JJOCTYTIOM CBEXETO BO3yXa.
Pegrexcomepanus
- CTOTIOTEPAITHS: CAMOMACCaX CTOI, OOCOXOXKIECHHUE 10 TaIbKe,
CKOILIEHHOM TpaBe, «JlopoKKe 310pOBbs».

BOCIIUTATCIIN

2.5.

WupuBuyanbHas ¥ MOATPYNIIOBas paboTa ¢ IEThbMH 0 Pa3BUTHIO
OCHOBHBIX BUJIOB JIBHYKEHUH HA ITPOTYJIKE.

NioHb-
aBryCT

HNHucTpykTop 1o
@K, BociuraTenn

2.6.

ExenHeBHOE BKIIIOUEHHUE B MEHIO CBEXKHUX OBOIIEH, (PYKTOB,
COKOB.
BTopoii 3aBTpak Ha CBEKEM BO3JYXE.

NioHab-
HNionb-
aBryCT

Meaunnuackas
cecTpa

3. IlpoduaakTuyeckasi padora

3.1

WHcTpyKTax co BCeMHU COTPYJHUKAMU IO JINYHYIO MOATIHCH:

- «MlHCTpYKIIKS 110 OXpaHe )KU3HU U 310POBbs I€TEH B IETCKOM
caay Y Ha AeTckux miomaakax» nucbmo MII u M3 ot 11.07.62r.,
Ne 176 ot 30.08.55r1., Ne 47/10 ot 22.06.931.;

- «O npeaynpexaeHnn OTpaBIeHUN SA0BUTHIMU IpUOaMu U
pacrenusimu» nucbMo MIT u M3 ot 11.07.82r.;

- «TunoBsle npaBuiia MOXxapHOH 0€30IaCHOCTNY;

- «O npenynpexIeHuu AeTCKOro TpaBMaTu3May;

- «O npenynpex1eHuu 10pOKHO-TPAHCIIOPTHOTO IETCKOTO
TpaBMaTH3May;

- «O Mepax npenynpexxJIeHus KMIIeuHbIX HHpekuui» npukas MII
u M3 ot 22.06.61r. Ne 423/182;

- «O mpo¢uIakTUKe OTpaBIEHUM B JETCKUX U MOJPOCTKOBBIX
YUPEXKICHUAXY.

| Henensa
HAIOHS

CTapIIui
BOCITUTATEIh

3.2.

IlepecMOTpeTh COCTOSIHUE TPOTUBOINOKAPHOI 0€301MacCHOCTH
(Hanmu4Me MmpaBuJl SKCILTyaTalluy IPOTUBOINOKAPHOTO UHBEHTAPS).
IIpoBecTu 3aHATHE C IEPCOHANIOM YUPEKICHUS MO NU3YUYEHUIO
«TunoBbIX MpaBUJI MOXKAPHON 0€30aCHOCTHY.

40003303

3am.3aB.mo AXP

3.3.

becena ¢ Bocriurarensamu:

- 0 pPEKOMEHJAIUIX Bpada AeTsIM «/» rpynmnsl

- 110 NPABUJIHOW OPTaHU3ALMU 3aKAJIMBAOLINX IPOLENYD;
- 110 OKa3aHUI0 NEPBON MEIUIIMHCKOM MOMOIIIH.

0003303

Bpau,
MEIULIMHCKAs
cecTpa

3.4.

CeMuHap — npakTHKyM Ui BocuTarenei «Komreke
yOpa)KHEHUH 1o TpoduIaKTHKE HApYIIEHUH OMIOPHO-
JIBUTaTEJIbHOIO anmnaparay.

Hronne

HNHucTpykTOop 110
DK

3.5.

Odopmienne caHuTapHBIX OrOJTETEHEH

- «XKenynouHo-kuieuHass WHOEKIHD;

- «[IpodunakTuka TpaBMaTU3IMay;

- «OBomu, GpyKThl. BuTamMuHbY;

- «KnemeBoi su1IeDanTUTY;

- [IpodunakTrka reTbMHUHTO3a U YJHTEPOOH03aY;

- «BupycHble renaTuTh;

- «OtpaBnenus rpubamu, sTOBUTHIMH PACTEHUSIMH U SITOIAMUY.

Nronb-
aBrycCT

Bpau,
MEJIULIUHCKAs
cecTpa

3.6.

Bbecenpl ¢ netbmu:
- «bone3Hu rpsa3HbIX pyK»;
- «SlnoBuThIE TPUOBI U paCTEHUSY;

Hronb-
aBrycT

Bpau,
MCOUIIMHCKAaA
cecTpa,




- «Kak ybepeuncst OT maryOHOTO BO3JIEHCTBUSI COTHIIAY, BOCIIUTATEITH
- «4TO MOXKXHO M YTO HEIb35»;
- «Ham apyr - cBetodopy;
- «3aKaisiics, €Clii X04elllb OBITh 37J0POB!»;
- «BHemHoCTh MOXET OBITh 0OMaHUYMBa» (KOHTAKTHI C
HE3HAKOMBIMU JIIOJIbMU );
- «[IpeameTsl, TpeOyromKe OCTOPOKHOTO OOPAIICHHS
(ToXapooracHbIe MPEAMETHI, OAKOHBI, OTKPBITHIE OKHA);
- «Irpsl Bo ABOpE U JOMay;
- «3200THMCS O CBOEM 37I0POBBEY;
- «UT0 TaKkOe BUTAMHUHBDY.
3.7. | PaboTa MEAMIIMHCKOTO U TIEIarOrMYeCcKOro mepcoHana: Nrons-
- aHTPONIOMETPHSI ICTCH; aBryCT
- MpOo(MITAKTHKA TeIbMUHTO3a U DHTEPOOHO03a;
- Mpo(UIIAKTHKA COJTHEYHOTO U TEIUIOBOTO yaapa (Haau4ue
TOJIOBHBIX YOOPOB, COOIOCHHE MTUTHEBOTO PEKIMA);
- npodunaktuka OKU u BupycHoro remnaruta (YHUYTOKEHUE MYX,
COOJTFOICHHE TIPABWII XPaHEHUS KHCIOMOJIOYHBIX ITPOTYKTOB,
oBolIIel, GpyKTOB U Ip.);
- mporIIaKTHKa TpaBMaTH3Ma U HECYACTHBIX CITy4acs;
- npoUIaKTUKA OTPABJICHUN IpUOaMH, SITOBUTHIMH PACTCHUSIMHU
U ArojiaMu (KOHTPOJIb 110 COCTOSIHUIO YYaCTKOB);
- paboTa ¢ BOCIIUTATEIISIMHU, IEPCOHAIIOM U POTUTEISIMU 110
HEOTJIOKHOM MOMOIIU TIPU MEPErpeBaHNM, OTPABICHUAX, YKyCax MeaunyHcKas
HAaCEKOMBIX, TpaBMaXx, yIubax, paHax, KpOBOTCUCHHUSX. cecTpa
4. KoHTpOJIb H PYKOBOACTBO 0310POBHUTEJbHOI padoToi
4.1. | CMOTp 1O MOATOTOBKE IPYIII K JETHEMY 03/I0POBUTEIBHOMY Konen 3aBenyroniuii,
IIEPUOLY. Mas — CTapIINAN
Ha4aJl0 | BOCOHUTATEIb
WIOHS
4.2. | OnepaTUBHBIA KOHTPOJIb IO TUIAHY Wronb- | 3aBexyromuid,
aBrycr CTapILHi
BOCITUTATEIb
4.3. | IIpoBepka HaIWYMS U COXPAHHOCTH BEIHOCHOTO MaTepHasa Ha Hionb- 3aBeqyronuii,
WUTPOBBIX TUIOMIAIKAX. aBryCT CTapInid
BOCIIUTATEIb,
3am.3aB.1mo AXP
4.4. | BoimogHeHHe UHCTPYKIUN MO OXpaHe KU3HU U 3JI0POBbBS JIeTEH. Hrons- 3aBeqyronuii,
CobnrofieHne caHUTapHBIX TPABWIT COACPIKAHUS TIOMEIIEHUN U aBTyCT CTapIIni
Jerckux miomanok B J100. BOCIIUTATEIb,
MeqUIMHCKAas
cecTpa
4.5. | Opranuzamnus TUTaHUS: Uronsb- 3aBenyonmu,
- IOKYMEHTalIMsl MO MUTAHUIO; aBrycT CTapIuid
- cOOTIOZIeHNE CPOKOB peaTu3aliy MPOAYKTOB M TOTOBOM BOCITUTATENIb,
NPOIYKILHUH; 3am.3aB.mo AXP,
- KOHTPOJIb HA/I PEKUMOM M PAllUOHOM TTUTAHUS; MeqUIMHCKAas
- KOHTPOJIb HaJl KAJIOPUIHHOCTHIO MTUIIIH; cecTpa
- BUTAMHHU3AIMS
4.6. | Cobmro/ieHue MUTHEBOTO PEKMUMA B COOTBETCTBHH C
TUTHCHUYECKUMHU TPEOOBAHUSIMU.
4.7. | Opranusanus 0340pOBUTEIHHO-TIPOPHUIAKTHIECKUX
MEpOTPHUSITHH.
4.8. | Opranu3zaiiys BOCIIHTATEIbHO-00pa30BaTEILHOTO MPOIlecca B Hionsn- cTapiui




COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU U UHIUBUYaIbHBIMU aBryCT | BOCIIUTATENb
O0COOCHHOCTSIMU ¥ POTPAMMHBIMH TPEOOBAHUSMU C I€THMU B
snetHuil nepuo. [lmanupoBanue u opranuzanus Mo3HaBaTEIbHON
NeITeIbHOCTU AETE.
4.9. | Opranu3zamus pabOThI 110 U3YYCHHIO OE30IIACHOTO TTOBEACHUS Ha
yIuIe, 10pore, BoJE, MoXkapHasi 6€301acHOCTb.
4.11. | PaboTa ¢ poauTeIsIMHU. HroHs- 3aBeyoNnui,
aBrycr CTapILIAN
BOCIIUTATEIb,
MEAUIMHCKAs
cecTpa
5. Meroanyeckasi padora
5.1. | Cemunap: «Opranuzanus paboThl ¢ AETbMH B JETHUN TIEPUO. IV venens | crapummit
[IpakTukym: «OGopynoBaHUE U MMOATOTOBKA TEMAaTHUYECKUX Masi BOCIIUTATEIb,
ILIOIIAZOK»: MY3bIKAJIBHBIN
- «Merteoruiomaakay; PYKOBOJUTEID,
- «My3bIKabHAS TATATPA» WHCTPYKTOP TIO
- «CnopTropoiok»; DK,
- no 30 aestenbHoCTH «CoONHEYHAs TATUTPA»; BOCIIUTATEIIN
- IJTOIIAAKA «ABTOTOPOIOKY; MezcecTpa,
- LIEHTP UTp C BOJOM. Bpay-IieuaTp
5.2. | KoHcynbTauuu /uis BOCIUTATENEH: 3aBeqyronuii,
- «OcobenHoCTH PabOTHI JIETCKOTO CaJ/ia U OPraHU3aIHS KOHEI[ CTapIIHiA
BOCIHUTATEIbHO-00pa30BaTEeIbHOM paOOThI B ICTHHUM MEPHOTY; Masi BOCIIUTATEIb,
- «OcobeHHOCTH JIe4eOHO - MPOPMIAKTUIECKOH pabOTHI ¢ 4acTo MEIUIUHCKAS
0O0JICIOIUMHU JETHMI; Wronb- | MencecTpa,
- «PuT™mormacTikay, aBryCT | HHCTPYKTOP IO
- «rpel 10 pU3NYECKON KYTBTYPE B JIETHEE BPEMS»; DK, ,
- «MecTo pa3nMYHbIX BUJOB UTP B PEKUME JTHS B JIETHUN MY3bIKaJIbHbIN
MIEPHOI. PYKOBOJUTEINH
5.3. | UnnuBunyanpHas paboTa ¢ BOCIHUTATEISIMHE (IO 3aIIpOCcam) Hronsb- 3aBeqyronuii,
aBr'yCT CTIECIHAITACTBI
5.4. | BeicTaBka METOAMYECKUX MOCOOUIA, CTaTel U )KyPHAJIOB 110 Hronb- 3aBeqyronuii,
paboTe ¢ 1eThMH B JIETHUI MEPUOI. aBryCcT I10 | CTaplInif
5.5. | OdopmeHnne MeTOIUYECKUX PEKOMEHIALINI TIO OpPTaHU3AIUHU U IUTaHY BOCIIUTATEIb,
MIPOBEJICHUIO IPOTYJIOK JIETOM. OTBETCTBEHHAs
5.6. | [onbopka MeTOMUECKOM IUTEpaTyphl, pa3paboTKa KapTOTEK K rpynna
TUTAHUPYEMBIM BUAM JISATSIBHOCTH, pa3paboTKa MepCreKTHBHBIX
TJIAHOB.
6. PaGota ¢ poaurtensimm
6.1. | OdopmieHHE BEIHOCHOTO YTOJIKA JJIST POTUTEIICH: Uronb- | crapmmit
- PEXKHUM THS; aBTYCT | BOCIIUTATENb,
-3710pOBast MHUIIA; BOCITUTATEb,
- MUKPOOBI ¥ BUPYCHI; BOCIIUTATEIN

- KaK 3alumaTrbCsa OT HACCKOMBIX,
- PCKOMCHANU 10 UrpaM € ICCKOM U BOﬂOﬁ;
- PEKOMEHJAINHU 10 9KOJOTUYCCKOMY BOCIIUTAHUIO,

- PCKOMCHOAINHU 10 MO3HABATCIIbHOMY PAa3BUTHIO JOIIKOJIBHUKOB,

- PEKOMEHIaluU 110 0€30MaCHOCTH JIeTeH B IETHUI
03JI0POBHTEIBHBIN TIepHo 1 (TIPaBHiIa JTOPOKHOTO JBUKCHHS,
MTOBE/ICHUS Ha BOJIC, TOYKapHast 0€30IacHOCTB).

BCEX BO3PACTHBIX
rpymni




6.2. | Odopmnenue «YTonka 310pOBbs» JIJIsT POIUTEICH: HroHs- 3aBeayronui,
- MPO(UITAKTHKA COTHEYHOTO TETJIOBOTO YAApa; aBrycT | crapluuii
- IpO(UIIAKTHKA KUIIEYHBIX HH(PEKIUII; BOCIIUTATEIIb,
- OpraHu3alys 3aKaJIMBAIOIIUX MEPOTIPUATHUI; MEAULMHCKAs
- 3a00Ta 0 CBOEM 3710POBEE; cecrpa,
- JUIsI YErO HY)KHbl BUTAMUHBI. BOCIIUTATEIN
6.3. | KoHcynpTanuu st poauTesnei: Hronb- 3aBenyonuu,
- «Apanranys BHOBb OCTYIMBIINX JI€TEH K YCIOBUSIM JI€TCKOTO aBrycT | CTapIIMi
cazay; BOCIIUTATEIIb,
- «CekpeTsl 6e3011acHOTO OTABIXaY; BOCIIUTATEIN
- «Cnenaiite BMECTE C JETBMUY; rpynn
- «CeKpeThl XOpOILIEro anneTuTa;
- «JIero B pexumMe IHS AOUIKOJIBHUKA. Y TPEHHSAs TMMHACTHKA.
3akanuBaroiue npoueaypsl. Ilporynku - moxoas».
6.4. | YuacTue poauTesnell B COBMECTHBIX Pa3BICUCHUSAX U TPA3THUKAX. Hrons- Bocnurarenu
aBrycT
7. AIMUHUCTPATHBHO-X03sliCTBeHHAas padoTa
7.1. | lopaborarh qu3aiiH — MPOEKT, 0100paTh 00OPYIOBAHKE U Maii- 3aBeyonuii,
MaTepuai s 0pOpMIIEHUS BUJIOBBIX TOUEK KOJIOIMYECKON UIOHb 3am.3aB.no AXP,
TponuHkHU: «IlomsHa ckazok», «IIpyn», «Kazause nonBopse ¢ CTapIIAN
oropoznom», «Caj Ha KpbILIey. BOCIIMTATEIb
7.2. | JdononHeHne 000pYI0BaHUS YHACTKOB MAJIBIMHU apXUTEKTYPHBIMH Wronb 3aBenyouuii,
¢dbopmMaMu, IIBETOUHBIMU apKaMU, UTPOBBIM 00OPYIOBaHUEM. 3am.3aB.no AXP,
CTapIIAN
BOCIIMTATEIb
7.3. | Pa30uBKa KiryMO, IIBETHUKOB, BBICAIKA CEMSH H [IBETOB, Maii- 3aBeyronui,
JIEPEBbEB, KYCTAPHUKOB. UIOHb 3am.3aB.nmo AXP
7.4. | JlonoaHUTHh BBIHOCHOM MaTepual UIPyIIKaMHu U TOCOOUSMU ISt Maii- 3aBenyouuii,
UTP C IIECKOM U BOJIOM. UIOHb CTapLUINAN
BOCIIHUTATEIh
7.5. | Ctporo cobmoaars rpaduk OTIYCKOB BOCIIUTATENEH, HE Maii — | 3aBemyromui,
JIOTTyCKasi OIHOBPEMEHHOTI'0 YX0/1a B OTITYCK ITOCTOSTHHO aBrycT | cTapIIMi
paloTaroux BocnuTaTenel B 0JJHOH BO3pAaCTHOM rpymie. BOCIIMTATEIb
7.6. | O4ncTKa Y4acTKOB OT CYXOCTOSI, ITO/Ipe3Ka KyCTOB, TOKOC TPaBBI, Maii — 3aBenyouuii,
IIOJIUB aBrycr 3aM.3aB.nmo AXP
7.7. | JlonoaHUTh 1 OOHOBUTH 00OPYI0BAaHUE U UTPOBOM MaTepuan B Maii- 3aBenyouuii,
JUISL TPOBEJICHUS 3aKaJIMBAIOIUX MEPOIIPUATHI: BOJHBIX, UIOHb CTapILINH
COJIHEYHBIX, BO3YIIIHBIX. BOCIIUTATEIb,
7.8. | Ilpou3BecTy PEeKOHCTPYKIIMIO IIOKPBITHS CIOPTUBHOM ITIOMIAIKH. Maii- 3aBenyronmm,

HNIOHb

3aMm.3aB.mo AXP
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